Anvandar-
manual

Ansvarsfriskrivningar
CountAir® rgknar endast antalet
inhalationer som &terstar i en
sprayinhalator.

CountAir® péverkar inte driften
av sprayinhalatorn och pd&verkar
inte den kraft som kravs for att
andas in en dos.

CountAir® ar ett medicintekniskt
hjalpmedel

CountAir® ar ett registrerat
varumarke.

Vi rekommenderar att du
behdéller forpackningen till
CountAir®.

Referensnumret p&
férpackningen krdvs om du vill
rapportera ett klagomal.

Revisionsdatum: November 2023

Om en allvarlig incident har
intréffat med CountAir®, rap-
portera detta omedelbart till
bé&de tillverkaren och de nationel-
la myndigheterna.
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Spruyt hillen bv, Venkelbaan 101,
2908 KE Capelle aan den IJssel,
The Netherlands
www.countair.com

Justerings-
knapp
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Bildskarm
C = check
Kontrollknapp

Vad ar CountAire?

CountAir® ar ett medicintekniskt hjalpmedel speciellt
utvecklad for KOL- och astmapatienter som anvéander
en stovelformad sprayinhalator som saknar inbyggd
dosraknare. En dosaerosol ar inhalatorn med ldkemedel
som du fér ndrvarande anvander. Det bendmns ofta som
en sprayinhalator.

CountAir® raknar antalet inhalationer som du har kvar i din
sprayinhalator. CountAir® réknar ner.

Anvand en CountAir® per sprayinhalator.

Kan anvandas i kombination med féljande sprayinhalatorer:
skanna QR-koden fér en uppdaterad éversikt.

o Stall in CountAir®

CountAir® har ingen pd- eller av-knapp och ar omedelbart
klar att anvandas efter instaliningen.

Notera noga antalet inhalationer pd férpackningen eller pé
din sprayinhalator. Kom ihé&g detta antal.

Om CountAir®-skarmen ar pd, vanta 10 sekunder tills den
sténgs av.

Steg 1

Tryck och hall ned CountAir®-justeringsknappen.

Steg 2

Tryck nu p& kontrollknappen en g&ng. Du kommer nu att se
siffror som passerar pd skarmen. Dessa siffror ar 40, 60, 80,
100, 120, 140, 150, 160, 180, 200, 220.

Steg 3
Slépp justeringsknappen ndr ratt antal (antal inhalationer)
kommer in i bilden. Du har nu stallt in CountAir®.

Steg 4

Du kan nu trycka pé kontrollknappen for att kontrollera att
ratt antal har stallts in. Kontrollera att bokstaven C finns till

vanster p& skarmen.

D& kan du vara saker pé att du laser CountAir® korrekt. Om
du inte lyckades, upprepa ovanstdende steg.

Du kan stélla in CountAir® nar som helst. Aven om ett
&terstéende antal inhalationer visas p& skdrmen.

Som standard &@r CountAir® installd for hdgerhanta
anvandare. For vansterhdnta kan skarmen visas tvart

om. Detta &r enkelt att dndra. Vanta tills skarmen ar

tom. Tryck nu och héll ned kontrollknappen. Tryck nu pé
justeringsknappen en géng tills sk&rmen roteras 180 grader.
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e Placering

av spray-
inhalatorn

Sprayinhalator

gl
\—7\g / Skyddslock

Ta av skyddslocket fréin
din sprayinhalator och
sa@tt sprayinhalatorn i din
CountAir®.

Kontrollera att
sprayinhalatorn ar
ordentligt fastsatt i
CountAir® och satt
tillbaka skyddslocket p&
munstycket.

e Klar att anvandas

Din sprayinhalator ar

nu klar fér bruk enligt
instruktioner fré&n din
apotekspersonal, [dkare
eller sjukskoterska. Notera
eventuella instruktioner
for din sprayinhalator som
sdger att den ska skakas
fore anvandning eller om
tre doser ska tryckas av i
luften fére anvandning.

Om du anvander en
inhalationskammare/
spacer kan du anvénda den
som vanligt.

Nar du har tagit en
inhalation ser du sedan pé&
skarmen i 10 sekunder hur
mdanga inhalationer som
finns kvar. Du kan ocksé
trycka pé kontrollknappen
for att se hur ménga
inhalationer som finns kvar.

Utbyte
av spray-
inhalator

Efter varje inhalation réknar
CountAir® ner tills sprayinhala-
torn @r tom och det inte finns
négra inhalationer kvar. Fyra
streck kommer dé att visas
bredvid varandra pé skérmen
och sprayinhalatorn méste dé
bytas ut.

Ta bort skyddslocket frén
sprayinhalatorn och avlégsna
det fréin CountAir®.

Du staller nu in antalet
inhalationer igen som just
forklarats (se steg 1till 4).
Kontrollera noga om antalet
inhalationer @r detsamma
som foérra géngen eller om
du nu kan ha en annan
sprayinhalator med ett annat
antal inhalationer.

Hur du forvarar CountAir®
med sprayinhalator pé ett

sdkert satt

CountAir® ar alltid redo

att anvandas efter att
sprayinhalatorn har placerats
och kommer inte att blockeras
i akuta situationer. Detta

ar ett medvetet val. Vid

en eventuell akutsituation

ar CountAir® redo for dig.
Foérvara CountAir® med
sprayinhalatorn i, till exempel,
en pdse. Detta forhindrar
kontaminering eller odnskad
aktivering av CountAir® och
sprayinhalatorn.

Rengérings-
instruktioner

Rengor vid behov CountAir®
med en fuktig trasa. OBS!
Tvatta inte med vatten
eftersom CountAir® inte ar
vattentat.

Batteriets livsldngd
Batteriet héller i ca tva
&r vid en genomsnittlig
anvandning.

Nar batteriet ndstan ar slut
visas tvé vertikala streck pé
displayen.

Det @r nu dags att byta ut
CountAir®. Annars riskerar
du att CountAir® inte langre
visar ratt antal inhalationer
som &terstér.

Batteriet ar inte utbytbart.
Du kan returnera CountAir®
som elektroniskt avfall till
din kommun.

M




